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El día 10 de noviembre de 2021 el INE (Instituto Nacional de Estadística) de nuestro país 
publicaba su nota de prensa con los resultados de defunciones según la causa de muerte 
correspondientes al año 2020.  
 
En el año 2020 el número de defunciones en España se incrementó un 17.9% respecto al 
año anterior, con un total de 493776 fallecidos. El incremento de defunciones se cifra en 
75073 personas más que en 2019.  
 
Por grupos de enfermedades, las enfermedades del sistema circulatorio (según 
clasificación CIE-10) ocuparon el primer puesto, con un total de 119853 fallecidos, y un 
peso total del 24.3%.  
 
Por enfermedades individuales, la primera causa de muerte fue la correspondiente a 
infecciones por COVID-19 virus identificado, duplicando el número de fallecidos atribuibles 
a la segunda causa de muerte, la cardiopatía isquémica. El total de fallecidos por infección 
COVID19 virus identificado fue de 60358, seguido de la cardiopatía isquémica que alcanzó 
un total de 29654 fallecidos. La insuficiencia cardiaca ocupó el sexto lugar como causa de 
muerte, con un total de 19358 fallecidos.  
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Las enfermedades hipertensivas y la diabetes mellitus sufieron un importante incremento 
porcentual como causas de muerte, del 20.4% y el 17.1% respectivamente, y ocuparon el 
9º y 11º puesto.  
 
En conclusión, la cardiopatía isquémica y la insuficiencia cardiaca han sido desplazados 
como causas de muerte de los españoles debido al aumento de los fallecimientos por 
enfermedades infecciosas por la COVID-19. Tanto la cardiopatía isquémica como la 
insuficiencia cardiaca han incrementado de forma absoluta el número de fallecidos respecto 
al 2019, con incrementos del 1.4% y 1.7% respectivamente. Estos valores contrastan con 
los fuertes incrementos de la mortalidad por enfermedad hipertensiva y diabetes mellitus, 
antes mencionados.  
 
 

 
 

Ilustración 1. Causas de muerte como enfermedad individual según el INE y referente al año 2020 
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