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En el congreso europeo de insuficiencia cardiaca (/C) de 2021 (del 27 al 30 de agosto)
se han publicado las nuevas guias de practica clinica de:

¢ insuficiencia cardiaca;

e prevencion cardiovascular;
e valvulopatias;

e estimulacién cardiaca.

Las guias de practica clinica recogen la informacidn recopilada en los ultimos tiempos y en
base a ella, se establecen recomendaciones que afectan de forma directa a nuestra practica
clinica diaria. Estas recomendaciones son una guia para los profesionales sanitarios en su
desempeno profesional.

No podemos olvidar que la funcién de una guia de préactica clinica es ayudar al profesional
sanitario, pero se requiere de una continua actualizacion para incorporar estudios con
impacto en nuestro dia a dia profesional. Desde CARPRIMARIA nos seguiremos haciendo
eco de lo mas importante que los profesionales sanitarios implicados de alguna manera en
el manejo de los pacientes cardiol6égicos debemos conocer.
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llustracion 1. Nuevas guias de practica clinica de la Sociedad Europea de Cardiologia 2021.
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